
  Uczniowski Międzyszkolny Ludowy Klub Sportowy START  
zaprasza na „V Uliczne Biegi w Wierusza” - Wieruszów 2018 
 
W  piątek 28.07.2018r. w godzinach 9:30 do 14:00.  
Na terenie miasta Wieruszowa odbędą się „V Uliczne Biegi Wierusza” - 
Wieruszów 2018. 
To już  piata edycja tego typu zawodów, na które bardzo serdecznie zapraszamy 
wszystkich entuzjastów biegania. Trasy biegu przebiegać będą ulicami miasta. 
Start i meta na Wieruszowskim Rynku. 
 
 
Program zawodów „V Uliczne Biegi w Wierusza” - Wieruszów 2018 
 
 
W zależności od ilości startujących program zawodów może ulec niewielkim zmianom 
minutowym. Ceremonie wręczania nagród w biegach młodzieżowych odbywać się będą 
kilkadziesiąt minut po zakończeniu poszczególnych biegów. 
 
• 8:00-9:00 – Weryfikacja zawodników  
• 9:30 - Otwarcie zawodów 
• 9:40 - Bieg dziewcząt rocznik 2014-2012 – Przedszkola – 250 m 
• 9:50 - Bieg chłopców rocznik 2014-2012 – Przedszkola – 250 m 
• 10:00 - Bieg dziewcząt rocz. 2011-2010  -  SP.KL 1-2 – 350m 
• 10:15 - Bieg chłopców rocz. 2011-2010  -  SP.KL 1-2 – 350m 
• 10:30 - Bieg dziewcząt rocz. 2009-2008  -  SP.KL 3-4 – 550m 
• 10:45 - Bieg chłopców rocz. 2009-2008  -  SP.KL 3-4 – 550m 
• 11:15 - Bieg dziewcząt rocz. 2007-2006  -  SP.KL 5-6 – 850m 
• 11:30 - Bieg chłopców rocz. 2007-2006  -  SP.KL 5-6 – 850m 
• 11:45 - Bieg dziewcząt rocz. 2005-2003  -  SP.KL 7-8 , GIM.KL 3 – 1300m 
• 12:00 - Bieg chłopców rocz. 2005-2003  -  SP.KL 7-8 , GIM.KL 3 – 1300m 
• 12:15 - Bieg dziewcząt rocz. 2002-1998  -  P.GIM.KL 1-4 – 1700m 
• 12:30 - Bieg chłopców rocz. 2002-1998  -  P.GIM.KL 1-4 – 1700m 
• 12:45 – Marsz „Wierusza” Nordic Walking OPEN  -   3400m 
• 13:20 - Bieg „Wierusza „OPEN  -  5100m 
• 13:50 - Zakończenie zawodów 
 
Zgłoszenia: 
•  Zgłoszenia indywidualne przyjmowane będą pod adresem umlks.start@wp.pl  
    ,formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej http://www.umlks.pl/  
•  Zgłoszenia zbiorowe dokonują nauczyciele, opiekunowie w formie. e-mail   
    umlks.start@wp.pl formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej     
     http://www.umlks.pl/  
•  Termin zgłoszeń do dnia 26.09.2018 godz.20:00 (zgłoszenia grupowe) 
    Zgłoszenia w dniu zawodów od godz. 8:00 – 9:00 UMLKS: e-mail - umlks.start@wp.pl    
    Kom 606898363 (zgłoszenia indywidualne)             



 
Nagrody: 
• Pierwszych sześciu zawodników w każdym biegu otrzyma pamiątkowe medale 1-3 (medale   
   za miejsca) 4-6 (medale uczestnictwa) ,oraz pamiątkowe dyplomy. Pierwszych trzech    
   zawodników otrzyma również nagrody rzeczowe.  
   Zwycięscy w biegu  OPEN oraz marszu Nordic Walking  kobiet i mężczyzn dodatkowo    
   otrzymają pamiątkowe puchary (w przypadku pozyskania sponsorów pierwszych 12 miejsc  
   medalowych) 
• W biegach  szkolnych prowadzona będzie klasyfikacja szkół: Generalna oraz Gminna. Do  
   klasyfikacji szkół zaliczać się będzie dziesięć najlepszych wyników uzyskanych przez szkołę   
   ,bez względu na kategorie wiekową. Pięć najlepszych wyników dziewcząt i pięć najlepszych  
   wyników chłopców.                                                                                                                                      
• Punktuje pierwszych 15 zawodników w każdym biegu.                                                                             
    1m-15pkt / 2m-14pkt / 3m-13pkt /………………………/15m-1pkt/                                                                     
    Marsz Nordic Walking nie jest wliczany do klasyfikacji szkół. 
• W klasyfikacji szkół dla pierwszej szkoły w kategorii Generalnej i kategorii Gminnej –  
    pamiątkowe puchary 
•  W przypadku pozyskania sponsorów inne nagrody. 
 
 
                                                                                                                                 
                                                                                                                                  Organizatorzy 


