ﬁqwiotWie(uszow_ski

Lista zawiera dane jednostek nicodplatnego poradnictwa uporzadkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalnos¢

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA
DLA MIESZKANCOW POWIATU WIERUSZOWSKIEGO

pozytku  publicznego  dziatajacych na  zlecenie, ktorym  powierzono  zadania zakresu  poradnictwa  specjalistycznego na  podstawie  odrgbnych  przepisdw. Dane obejmujg  informacje
0 nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.
Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i innych formach porad $wiadczonych za posrednictwem komunikacji elektronicznej.
DOSTEPNOSC
ZAKRES . - WWW
NAZWA JEDNOSTKI PORADNICTWA ADRES TELEFON dni i godziny e-mail KRYTERIA DOSTEPU
PORADNICTWO RODZINNE, POMOC SPOLECZNA
wspieranie Rodziny i System
Powiatowe Centrum Pieczy Zastgpezej Lo .
L - poniedziatek - pigtek:
1. Pomocy Rodzinie pomoc w sytuacjach . .
- . . 7:30-15:30
w Wieruszowie kryzysowych - §wiadczona
przez pracownikow PCPR w
Wieruszowie
poradnictwo prawne dot.
m.in.: porady z zakresu
prawa rodzinnego
tj.: rozwody, separacje,
allmenty,_ustglenle, $roda godz. 16:00-19:00
zaprzeczenie 0jcostwa,
ustalenie kontaktow ul. L. Warynskiego 15 http://wieruszow.pcpr.info/ e . .
z dzieémi, ograniczenie 98-400 Wieruszdw Tel.: (62) 78 31 995 e-mail- Kazdy mieszkaniec powiatu
- i pozbawienie wladzy pepr_wieruszow@interia.pl wieruszowskiego
Punktu Interwencji rodzicielskiej -
Kryzysowej w
2. Wieruszowie dziatajacy -
przy PCPR w oradnictwo socjalne poniedzialek godz.
Wieruszowie P ! 15:30-17:30
poradnictwo psychologiczne
dot. m.in. kryzysow
rodzinno-matzenskich,
oo e
W rodzinie, probiemow godz. 16:00-20:00
wychowawczych z dzieémi,
problemow o0sob
z niepelnosprawnoscia,
problemow osobistych
http://iwww.kalisz.caritas.pl/nas
Osrodek Interwencji Biuro czynne: ze-placowki/powiatowy-
Kryzysowej w Stupi pod poniedziatek - piatek od osrodek-interwencji-
pomoc wymagajaca ul. Katowicka 10 . . . kryzysowej-w-slupi-pod- Kazdy mieszkaniec powiatu
3. Kepnem prowadzony L L ) , Tel.: 609 046 049 7:00 do 15:00 - -
przez Caritas Diecezji udzielenia schronienia 63-604 Baranow Ofrodek czynny kepnem.html wieruszowskiego
Kaliskiej w Kaliszu catlodobowo -
e-mail:
osrodek.slupia@caritas.pl
poniedziatek, wtorek,
czwartek
4 Gminny Osrodek Pomocy sprawy z zakresu pomocy ul. Rynek 1 Tel: 62 781 50 53 7:30-15:30 e-mail: Mieszkancy
' Spotecznej w Bolestawcu spolecznej 98-430 Bolestawiec ' sroda 7:30-18:00 gops@boleslawiec.net.pl Gminy Bolestawiec
piatek 7:30-13:00



http://wieruszow.pcpr.info/
http://www.kalisz.caritas.pl/nasze-placowki/powiatowy-osrodek-interwencji-kryzysowej-w-slupi-pod-kepnem.html
http://www.kalisz.caritas.pl/nasze-placowki/powiatowy-osrodek-interwencji-kryzysowej-w-slupi-pod-kepnem.html
http://www.kalisz.caritas.pl/nasze-placowki/powiatowy-osrodek-interwencji-kryzysowej-w-slupi-pod-kepnem.html
http://www.kalisz.caritas.pl/nasze-placowki/powiatowy-osrodek-interwencji-kryzysowej-w-slupi-pod-kepnem.html
http://www.kalisz.caritas.pl/nasze-placowki/powiatowy-osrodek-interwencji-kryzysowej-w-slupi-pod-kepnem.html
mailto:osrodek.slupia@caritas.pl
mailto:gops@boleslawiec.net.pl

Gminny Osrodek Pomocy

poniedziatek- pigtek

Mieszkancy

5. . ul. Wolnosci 29 Tel.: 627846470 . . e-mail: gops_czastary@post.pl -
Spotecznej w Czastarach 98-410 Czastary 7:00 — 15:00 Gminy Czastary
poniedziatek 8:00-17:00 htto://qonslubnice.com.nl/
6 Gminny Osrodek Pomocy ul. Gen. W. Sikorskiego 102 Tel: 6278470 23 wtorek, $roda, czwartek P pe_ma”. ' P Mieszkancy
' Spotecznej w Lubnicach 98-432 Lubnice, " 7:00 - 15:00 ops@u Iubni(;e com.pl Gminy Lubnice
piatek 7:00 — 14:00 gops@ug -comp
o , poniedziatek, wtorek,
Miejsko-Gminny Osr'odek ul. Klonowska 8 . czwartek, piatek . Mieszkancy
7. Pomocy Spotecznej w . Tel.: 438714131 . . e-mail: gops_lututow@o2.pl . A
h 98-360 Lututow godz. 7:00 do 15:00 Gminy Lututéw
Lututowie sprawy z zakresu pomocy <roda codz. 8:00 - 16:00
spolecznej sroda godz. ©:09 - 16:
poniedziatek 7:30- 17:00
Gminny Osrodek Pomocy ul. Wielunska 5 . wtorek, sroda, czwartek Al . Mieszkancy
8 | Spolecznej w Galewicach 98-405 Galewice Tel.. 62783 86 00 7:30-15:30 e-mail: gops@galewice.pl Gminy Galewice
piagtek 7:30-14:00
poniedziatek, §roda,
9 Gminny Osrodek Pomocy ul Pasrkﬁwla .?(.IOk' 3 I: 62 784 61 90 f:szgvarte_lgo http://gops.sokolniki.pl/ Mieszkancy
* | Spolecznej w Sokolnikach oxolnikl Tel: 62784 61 730 -1 e-mail: gops@sololniki.pl Gminy Sokolniki
P 98-420 Sokolniki wtorek 7:30 — 17:00 ’ '
pigtek 7:30 do 14:00
Miejsko — Gminny b . ,
10. Osrodek Pomocy ul. Ryn'ek 21' Tel: 62784 15 54 pome.tdzm}ek_plqtek ) .WWW_ .mgops.pl Mleszlfancy )
. . . 98-400 Wieruszow 7:30 - 15:30 e-mail: wieruszow@mgops.pl Gminy Wieruszow
Spotecznej w Wieruszowie
PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE
udzielanie pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej w tym
pomocy logopedycznej,
pomocy w wyborze kierunku
. . ksztatcenia i zawodu, sekretariat: . .. .
Poradnia Psychologiczno - dzieciom i . . . iedziatek- pi L ) Dzieci, mlodziez, rodzice
11, Pedagogiczna w zieciom i miodzle;y uczgcej ul. Waryns_klego 14 Tel: 6278 41 295 poniedziatek- piatek WWw.ppp.powiat-wieruszowski.pl i nauczyciele z terenu powiatu
Wieruszowie si¢, a takze udzielanie 98-400 Wieruszow 7:30-15:30 e-mail: pppwieruszow@vp.pl Wieruszowskiedo
pomocy psychologiczno — g
pedagogicznej, zwigzanej
z wychowaniem i
ksztalceniem dzieci i
milodziezy, rodzicom i
nauczycielom
Centrum wsparcia dla os6b Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA www. liniawsparcia.pl Dla os6b bedacych
w stanie kryzysu . o 800 70 2222 24 godz. przez o -
12. : stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 S : - e-mail: w kryzysie
psychicznego il bezptatna infolinia 7 dni w tygodniu i . d
) samobdjcze 00-958 Warszawa 66. porady@liniawsparcia.pl Psychicznym
(zlecenie NFZ)
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN
udzielanie $wiadczen
Samodzielny Publiczny zdrowotnych osobom
Zaktad Opieki Zdrowotne;j z problemem uzaleznienia ul. Kepinska 53,
~Miejski Osrodek i ich rodzinom oraz promocja 98-400 Wieruszow, Oérodek czynny . S Osoby zagrozone
13, Profilaktyki, Terapii zdrowia w zakresie Tel.: 627840017 poniedziatek - piatek Ntp://moptuiw.Wieruszow.pl/ | . ieoiem “uzaleznieni,

Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia
w Wieruszowie”

rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych
uzaleznien

godz. od 9:00 - 20:00

e-mail: moptuiw@gmail.com

cztonkowie ich rodzin



http://gopslubnice.com.pl/
mailto:gops@galewice.pl
http://www.mgops.pl/
mailto:wieruszow@mgops.pl
http://moptuiw.wieruszow.pl/
mailto:moptuiw@gmail.com

Gminna Komisja

Urzad Miasta i Gminy

Osoby zagrozone

. : sprawy z zakresu profilaktyki Wieruszow . poniedziatek - pigtek uzaleznieniem, uzaleznieni,
14. Dbl vigzywania alkoholowej ul. Rynek 1-7 Tel.- 6278 32 621 godz. od 7:30 - 15:30 czlonkowie ich rodzin Gminy
y 98-400 Wieruszow Wieruszow
poniedziatek, wtorek,
- - . czwartek Osoby zagrozone
Gminna Komisja . . | Urzad Gminy w Bolestawcu . i A N
15, Rozwiazywania sprawy z fli(ikrr]eslu pr(_)fllaktykl ul. Rynek 1 Tel. 62 78 36 704 ) 7a30 - 15.3(? uzalezmep{em, uza@ezmer_u,
Problemoéw Alkoholowych alkoholowey 98-430 Bolestawiec sroda 7:30-18:00 czlonkowie ich ro@z1n Gminy
piatek 7:30-13:00 Bolestawiec
) . . i poniedziatek 7:30- 17:00 Osoby zagrozone
Gmmn.a KomIS.Ja sprawy z zakresu profilaktyki Urzad Gmm.y W,GaIeWICaCh . wtorek, $roda, czwartek uzaleznieniem, uzaleznieni,
16. Rozwigzywania - ul. Wielunska 5 Tel.: 627838617 . . . . .
, alkoholowej - 7:30-15:30 cztonkowie ich rodzin Gminy
Problemow Alkoholowych 98-405 Galewice . ] . .
piagtek 7:30-14:00 Galewice
P . Osoby zagrozone
- - . . dziatek 8:00-17:00
Gminna Komisja . . Urzad Gminy w Lubnicach ponieczia uzaleznieniem, uzaleznieni
. : sprawy z zakresu profilaktyki f - . wtorek, $roda, czwartek -HHeHL Bed -
y piatek 7:00 — 14:00 Lubnice
Osoby zagrozone
Gminna Komisja . . | Urzad Gminy w Czastarach Lo . leznieni leznieni
18. Rozwiazywania sprawy Zﬁﬁi"g{:)ﬁ‘;\f/g?f”aktyk' ul. Wolnosci 29 Tel.: 6278 43112 p"“‘g‘,ig(‘)afell‘s,gémk G
Problemoéw Alkoholowych ! 98-410 Czastary ' ’ czionkowie 1¢h rodzin Lminy
Czastary
Gminna Komisia poniedziatek, wtorek, Osoby zagrozone
. ) sprawy z zakresu profilaktyki ul. Klonowska 8 . czwartek, piatek uzaleznieniem, uzaleznieni,
19. Rozwigzywania Ikoholowei \ Tel.: 43 87 14 056 . . . . .
Probleméw Alkoholowych alkoholowej 98-360 Lututow godz. 7:00 do 15:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
$roda godz. 8:00 - 16:00 Lututow
Punkt konsultacyjny Lo X .
dostgpny w zakresic porad | UISEIE PO 0560 ul. Klonowska 8 Tel.: 43 87 14131 sl st
20. | dla osob uzaleznionych i ! ny 98-360 Lututow - wtorek godz. 9:00 - 11:00 >uem, uza‘eznient,
, L. wspoétuzaleznionych cztonkowie ich rodzin Gminy
wspbluzaleznionych czlonkéw ich rodzin Lututéw
cztonkow ich rodzin
terapia uzaleznien i
wspétuzaleznienia:
- porady /konsultacje w
sposob bezEOS'redni w Urzad Gminy w Sokolnikach
. Punkcie LM tka Jozef: . . . Osoby zagrozone
Punkt KonSUIta.lcymy do - porady/ konsultacje o arszatid Jozefa Tel.: 509 651 633 pierwszy | trzeci uzaleznieniem, uzaleznieni,
21. spraw Uzaleznien w lefoni - il Pitsudskiego 1 poniedziatek miesiaca tonkowie i h, dzin Gmi
Sokolnikach telefoniczne i e-mailowe 98-420 Sokolniki godz. 10:00 — 12:00 cztonkowie ich rodzin Gminy
- porady i konsultacje T ’ Sokolniki
zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykow i
innych $rodkéw
psychoaktywnych
Biuro Shuzby Krajowej AA - problemy alkoholowe ul. Chmielna 20 Infolinia — An9n|m0W| codziennie w godz. www.aa.org.pl/main/contact_aa o
22. w Polsce - pomoc osobom 00-020 Warszawa Alkoholicy 8:00-22:00 1.php Bez ograniczen
uzaleznionym Tel.: 801 033 242 ) ) e-mail: aa@aa.org.pl
o Zane | i
Tel.: 800199 990 w godz. 16:00-21:00
Krajowe Biuro ds. ) . Uzaleznienia www.kbpn.gov.pl
23. Przeciwdziatania Eg:;;);?:gbom ugzl?;;‘;nwgizi%\/’? behawioralne www.narkomania.gov.pl Bez ograniczen
Narkomanii ym Tel.: 801 889 880 e-mail: kbpn@kbpn.gov.pl

codziennie
w godz. 17:00-22:00




PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ

24.

Ogolnopolskie Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie ,,Niebieska linia”

- wsparcie
- pomoc psychologiczna,
- informacja o najblizszym
miejscu pomocy w
problemach przemocy
domowej

Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
Al. Jerozolimskie 155
02-326 Warszawa

800 120 002

Bezptatna infolinia

pn. — sob.
godz. 08:00-22:00
ndz. i $wigta
godz. 8:00-16:00

www.niebieskalinia.info

e-mail; biuro@niebieskalinia

Dla o0sob doswiadczajacych
przemocy domowej

25.

Miejski Osrodek
Profilaktyki, Terapii
Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia
w Wieruszowie
Centrum pomocy
psychologicznej dla os6b
z problemem przemocy
w rodzinie

wsparcie w formie
indywidualnych sesji
terapeutycznych
ukierunkowanych
na ztagodzenie
psychologicznych skutkow
przemocy w rodzinie

ul. Kepinska 53,
98-400 Wieruszow,

Tel.: 627840017

Osrodek czynny
poniedziatek - piatek
godz. od 9:00 - 20:00

http://moptuiw.wieruszow.pl/in
ne-uslugi/centrum-pomocy-
psychologicznej-dla-osob-z-
problemem-przemocy-w-
rodzinie/

Osoby zagrozone przemoca
w rodzinie

26.

Zespo6t Interdyscyplinarny
do Spraw
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
dziatajacy przy Urzedzie
Gminy w Lututowie

wsparcie dla ofiar przemocy
w rodzinie, w tym: dzieci,
wspotmatzonkow lub
partnerow w zwiazkach
nieformalnych, osob starszych,
0s0b niepelnosprawnych,
SprawcOw przemocy w
rodzinie, $wiadkow przemocy
w rodzinie

ul. Klonowska 8
98-360 Lututow

Tel.: 4387 14131

poniedziatek, wtorek,
czwartek, piatek
godz. 7:00 do 15:00
$roda godz. 8:00 - 16:00

http://www.lututow.bip.cc/p,24

6,_espol_nterdyscyplinarny_do

_praw_rzeciwdzialania_rzemoc
y_w_odzinie.html

Osoby zagrozone przemocg
w rodzinie, cztonkowie ich
rodzin Gminy Lututow

DLA OSOB POKRZ

YWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

217.

Komenda Powiatowej
Policji w Wieruszowie

zglaszanie przestgpstw
i wykroczen

ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszow

Tel.: 627 832 412

poniedziatek — piatek
6:00-15:00

http://www.wieruszow.policja.g
ov.pl/
e-mail:
komendant@wieruszow.ld.policja.gov.pl

Kazdy mieszkaniec powiatu
wieruszowskiego

28.

Osrodek pomocy osobom
pokrzywdzonym
Przestgpstwem - Subvenio

wsparcie 0sob

przezywajacych
zyciowy kryzys

1.6dZ ul. Rewolucji 1905r.
Nr. 52 (budynek G — AHE )

rezerwacja terminow
wizyt Tel.: 514 025
546

poniedziatek, $roda,
czwartek i piatek  8:00 —

18:00, wtorek 8:00 —
20:00 sobota 9:00 — 13:00

Sieradz ul. Mickiewicza 6
budynek WSHE llp

poniedziatek 14:00- 18:00

http://subvenio.org.pl

Kazda osoba pokrzywdzona
przestgpstwem

29.

Rewir Dzielnicowych
Komendy Powiatowej
Policji

30.

Rewir Dzielnicowych
Komendy Powiatowej
Policji

diagnozowanie wspolnie

z mieszkancami lokalnych
probleméw, pomoc w
poszukiwaniu skutecznych
sposobOw ich rozwigzania

KPP Wieruszéw
ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszow

Tel.: 627 832 416
kom. 516 433 094

poniedziatek — piatek
6:00-15:00

e-mail:
dzielnicowy.wieruszowl@
wieruszow.ld.policja.gov.pl

Mieszkaficy Wieruszowa mieszkajacy
na ulicach: Kgpinska
( nr nieparzyste ),Podzamcze
( nr nieparzyste ),Kuznicka,
Wroctawska (nr nieparzyste), Rynek (
nrod 1 do 22), Warszawska nr
parzyste), Nadrzeczna, Ciemna,
Kilinskiego, Zamkowa, Bulwar
Roézany, Klasztorna, Zielona,
Zachodnia, Jacka i Agatki,
Poprzeczna, Klemensa Wierusza,
Dabrowskiego,

Krotka, Cmentarna, Okrzei, Polna,
Kopernika, Wielunska, Bolestawiecka,
Prusa, Spacerowa, Kochanowskiego,
Konopnickiej, Orzeszkowej,
Krasickiego, Broniewskiego,
Sienkiewicza, Kordeckiego,
Akacjowa, Szpitalna, Kasztanowa,
Lipowa, Kwiatowa, Brzozowa,
Modrzewiowa, Klonowa,
Witosa, Ks. Myszkowiaka,
Mesznary, Jarzgbinowa.

KPP Wieruszéw
ul. Kuznicka 28a
98-400 Wieruszow

Tel.: 627 832 416
kom. 516 433 096

poniedziatek — pigtek
6:00-15:00

e-mail:
dzielnicowy.wieruszow2@
wieruszow.ld.policja.gov.pl

Mieszkancy Wieruszowa mieszkajacy
na ulicach:Warszawska (nr
nieparzyste), Kaliska,
Szkolna, Fabryczna, Wschodnia,
Warynskiego,

Barely, Marianow, Le$na,
Ustronna, Sosnowa, Jalowcowa,



mailto:dzielnicowy.wieruszow1@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow1@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow2@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow2@wieruszow.ld.policja.gov.pl

Rewir Dzielnicowych

Pogodna, Spokojna, Piskorska, Prosta,
Jana Pawta II, Rynek 9 (od nr 23 do
30), Nowa,

Ogrodowa, Parkowa,
Sportowa, Wroctawska (nr parzyste),
Podzamcze (nr parzyste), Mirkowska,
Teklinowska, Ostrzeszowska,
Kolejowa, Kepinska (nr
parzyste),Willowa,
Rzemieslnicza, Spoldzielcza.
Bursztynowa

KPP Wieruszoéw

Tel.: 627 832 416

poniedziatek — pigtek

e-mail:

Mieszkancy Gminy Wieruszow
mieszkajacy w miejscowosci:
Mieleszynek, Klatka, Chobanin,
Pieczyska,

Gorka Wieruszowska,
KuzZnica Skakawska, Dobrydziat,

3L Komendy Royyiatowej ul. Kuz’ni_cka 2§a kom. 690 115 335 6:00-15:00 d;ielnicowy.wier'us_zow3@ Grzetka, Mirkow,
Policji 98-400 Wieruszow wieruszow.ld.policja.gov.pl Teklindw, Jutrkow, Lubezyna,
Wyszanow, Nawrotow, Mieczkow,
Cieszgcin,
Kowaldéwka, Sopel,
Polesie.
Punkt Przyjecé Urzad Gminy il
32 Interesantow Rewiru w Lubnicach Tel.: 627832 451 odz Tl%%lle'OO dzielnico . n\j\flile!.ruszow4@ Mieszkancy Gminy Lubnice
" | Dzielnicowych Komendy ul. Sikorskiego 102 pokéjnr | kom. 690 115 333 godz. 1L-00-1e: Wieruszov"v"{a P y fminy
Powiatowej Policji 1 -ld.policja.gov.p
Punkt Przyjeé . .
. . Urzad Gminy w Bolestawcu . wtorek e-mail: . , .
33. I.n teresantow Rewiru ul. Rynek 1 Tel.. 627832451 godz. 9:00-10:00 dzielnicowy.wieruszow4@ Mieszkancy (.}mmy
Dzielnicowych Komendy 2. kom. 690 115 333 - g Bolestawiec
. S pokdj nr 3 wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
okt PrayieC GOKSIT Sokolniki Tel.: 627 832 451 e-mail: Micsskaficy G
34. S W Bewiru ul. Parkowa 1 kom. 690 115 332 $roda godz. 9:00 - 10:00 dzielnicowy.wieruszow5@ zxancy Lminy
Dzielnicowych Komendy 98-420 Sokolniki wieruszow.ld.policja.gov.pl Sokolniki
Powiatowej Policji -ld.policja.gov.p
lntel;:::(nttg\rj gzsviru Urzad Gminy w Czastarach Tel.. 627 832 451 $roda e-mail:
35. Dzielnicowych Komendy ul. Wolnosci 29 pokéj nr 7 kom. 690 115 332 godz. 11:00 — 12:00 d;lelnlcowy.WIEI’_uS_ZOWS@ Mieszkancy Gminy Czastary
: L wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
ekt Praviee Urzad Gminy w Galewicach |  Tel.: 627 832 451 pigtek e-mail:
36. S pokdj nr 104 kom. 690 115 334 godz. 10:00-11:00 dzielnicowy.wieruszow6@ Mieszkancy Gminy Galewice
Dzielnicowych Komendy S - L
: L ul. Wielunska 5 wieruszow.ld.policja.gov.pl
Powiatowej Policji
Punkt Przyjec
37 Interesantow Rewiru Urzad Gminy w Lututowie Tel.: 627832451 czwartek dzielnicowy.wieruszow7@ Mieszkaficy Gminy Lututéw
' Dzielnicowych Komendy ul. Klonowska 8 pokoj nr 16 kom. 690-115- 336 godz. 10:00 -11:00 wieruszow.ld.policja.gov.pl Y y
Powiatowej Policji
INTERWENCJA KRYZYSOWA
Rzadowe Centrum Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobe przez http://rch.gov.pl/zarzadzanie- Swiadek zagrozenia
. monitorowanie . , (22) 3616900 7 dni w tygodniu kryzysowe/ kryzysowego
38 Centralne Zarzadzanie Bezpieczenstwa 22} 785 700 177 L ..
: Kryzysowe bezpicczefistwa ul. Rakowiecka 2A (22) i e-mail: poczta@rcb.gov.pl Osoba poszukujgca informacji
00-993 Warszawa e-mail: na temat zarzadzania
dyzurny@rcb.gov.pl kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
ushugi z zakresu
posrednictwa pracy,
. poradnictwa zawodowego, ul. Ludwika Warynskiego 15 i " Osoby bezrobotne
39. Powiatowy Urzad Pracy informacji zawodowej, 98-400 Wieruszow Tel.: (62) 78 41 553 poniedziatek-piatek http://wieruszow.praca.gov.pl/ i poszukujace pracy

w Wieruszowie

pomocy w aktywnym
poszukiwaniu pracy,
organizacji szkolen

7:30-15:30

e-mail: lowe@praca.gov.pl

z terenu powiatu
wieruszowskiego



mailto:dzielnicowy.wieruszow3@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow3@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow4@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow4@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow4@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow4@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow5@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow5@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow5@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow5@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow6@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow6@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow7@wieruszow.ld.policja.gov.pl
mailto:dzielnicowy.wieruszow7@wieruszow.ld.policja.gov.pl
tel:222365900

Infolinia Urzedow Pracy -

Pod tym numerem udzielane

53
informacje o ustugach
urzedow pracy

Urzad Pracy
ul. Ciepta 20
15-472 Biatystok.

19 524(z Polski)
+48 22 19524
(z zagranicy)

pn.- pt.
godz. 08:00-18:00

www.zielonalinia.gov.pl

e-mail:
biuro@zielonalinia.gov.pl

Moga korzystac:
- zarejestrowani
-poszukujacy pracy
- pracodawcy

PRAWO KONSUMENCKI

udzielanie ustnych porad i
pomocy prawnej w oparciu
o przedstawiony materiat
dowodowy, kierowanie do
przedsigbiorcow

korespondencji w oparciu
o dowody przedstawione
przez Konsumenta i
obowigzujace przepisy,
kierowanie spraw
konsumenckich na droge
postepowania sadowego i
reprezentowanie
Konsumentow przed
sadami (w zalezno$ci od
okolicznosci sprawy i
opinii radcy prawnego
Biura)

ul. Rynek 1-7
98-400 Wieruszow

Tel.: 6278 13 945

wtorek-$roda
godz. 8:00 -15:00

e-mail: mtyca@powiat-
wieruszowski.pl

Mieszkancy powiatu
wieruszowskiego

ochrona praw
konsumenckich

UOKIK
PI1. Powstancow Warszawy 1
00-950 Warszawa

Infolinia konsumencka
(prowadzona przez

poniedziatek — piatek

Federacjg godz. 08:00-18:00
Konsumentow)
801 440 220
2229089 16
800 889 866 pn.- pt godz. 8:00 — 17:00

https://www.uokik.gov.pl/

e-mail:
porady@dlakonsumentow.pl

Prawo konsumenckie

RAWA PACJENTA

ochrona praw pacjenta

Biuro RPP
ul. Mlynarska 46
01-171 Warszawa

Telefoniczna Informacja
Pacjenta 800 190 590
(pot. bezpt)
Zapisy na porade
0sobistg:
rezerwacja@rpp. gov.pl
lub (22) 532 82 43

poniedziatek — piatek
godz. 08:00-18:00
sobota 08:00-16:00

https://www.gov.pl/web/rpp
e-mail: kancelaria@rpp.gov.pl

Z porad moze korzystac¢
kazdy kto ma poczucie
tamania praw pacjenta

40. Zielona Infolinia
Powiatowy Rzecznik
41. .
Konsumentéw
Urzad Ochrony
42. Konkurencji
i Konsumentéw
43. Rzecznik Praw Pacjenta
44 Narodowy Fundusz
' Zdrowia- Centrala
Lodzki Oddziat
45, Wojewddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia
Lodzki Oddziat
46 Wojewddzki Narodowego

Funduszu Zdrowia
Delegatura w Sieradzu

uprawnienia ubezpieczenia
zdrowotnego:

- prawa pacjenta
-leczenie w kraju i poza
granicami
-kolejki do $wiadczen

Narodowy Fundusz Zdrowia
ul. Rakowiecka 26/30
02-528 Warszawa

catodobowy kontakt, 7
dni w tygodniu-
Telefoniczna Informacja
Pacjenta: 800 190 590

ul. Kopcinskiego 58,
90-032 £.6dz

Telefoniczna Informacja
Pacjenta 800 190 590
Centrala 42 275 40 30

Delegatura w Sieradzu
ul. Jana Pawta II 3
98-200 Sieradz

Tel.: 43 822-19-85

poniedziatek — piatek
godz. 8:00 — 16:00

http://lwww.nfz.gov.pl
e-mail: infolinia@nfz.gov.pl
KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl

https://www.nfz-lodz.pl/
e-mail: sekretariat@nfz-lodz.pl

http://www.nfz-lodz.pl//
e-mail: del.sieradz@nfz-lodz.pl/

Kazda osoba objeta
ubezpieczeniem lub
zainteresowana
ubezpieczeniem zdrowotnym



tel:800889866
http://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/
http://www.nfz.gov.pl/kontakt/telefoniczna-informacja-pacjenta/
mailto:infolinia@nfz.gov.pl
mailto:KancelariaElektroniczna@nfz.gov.pl
https://www.nfz-lodz.pl/
mailto:sekretariat@nfz-lodz.pl
http://www.nfz-lodz.pl/
mailto:del.sieradz@nfz-lodz.pl

47.

Rzecznik Praw Osob

ochrona praw

SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A,
00- 503 Warszawa

Tel.: (22) 461 60 00
Infolinia ,,Sprawni

poniedziatek — pigtek
godz. 08:00-17:00

http://www.niepelnosprawni.gov.pl

e-mail:

Z porad moga korzystac¢
osoby niepelnosprawne, ich
rodziny oraz organizacje

Niepetnosprawnych 0s6b niepetnosprawnych KORESPONDENCJA " L7 K
Nowogrodzka 1/3/5 W pracy” 801 801 015 sekretariat.bon@mrpips.gov.pl dz‘a,laﬁfe na rzecz "}SIOb
00-513 Warszawa fiepeinosprawnye
PRAWA DZIECKA
poniedziatek — pigtek S lacii
. godz. 08:15-16:15 prawy _przer?locyl,( rle acill
Biuro RPD . N " . réwiesniczych, szkolnyc
Rzecznik Praw Dziecka — . ul. Chocimska 6 tel.._(22) 583 66 00 (d.zwom'fw po gOdZIPaCh https://brpd.gov.pl i rodzinnych.
48. L . ochrona praw dziecka fax.: (22) 583 66 96 i w dni wolne mozna . S
dziecigcy telefon zaufania 00-450 Warszawa 800 121 212 . . . - Moze dzwoni¢ kazdy, kto
(pot. bezpt) | opisaé problem i zostawié¢ e-mail: rpd@brpd.gov.pl . .
P, doswiadcza problemu lub jest
kontakt do siebie, swiadkiem
a doradcy oddzwonia)
Jednym z celow dziatalnosci
Towarzystwa jest ochrona
dzieci przed patologia,
Spoteczny Doradca wykluczeniem spotecznym,
. - Klub Otwartych Serc. ) . .
Rzecznika Praw D?'e‘?'fa : Stowarzyszenie integracyjne . wtorek i pigtek hitp:/f WWW‘S'!(9S'0rg'pI/ zlym traktowaniem,
49. Towarzystwa Przyjaciot ochrona praw dziecka Tel.: 62 784 13 31 . . e-mail: bezprawnym
L . R ul. Sportowa 7, 98-400 15:00-17:00 . :
Dzieci Oddziat Miejski Wieruszéw hsokolowska.rzecznik@wp.pl wykorzystywaniem pracy
w Wieruszowie dzieci, dyskryminacjg oraz
wszelkimi formami
przemocy, wykorzystywania
i kKrzywdzenia dzieci
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
informacje dotyczace .. . .
m.in. : ; Infolinia ZUS Wieruszow
. , .in. : emerytur i rent, L
Zaklad Ubezpieczen s . (22) 560 16 00 poniedziatek 8:00-18:00
. Swiadczen ] . . , .
50. Spotecznych Oddziat przedemerytalnych ul. Fabryczna 6 z telefondw stacjonarnych 2us.pl Mieszkancy powiatu
w Wieruszowie Kapitatu poczatkowego 98-400 Wieruszow i komoérkowych wtorek - piatek 8:00-15:00 e wieruszowskiego
i innych $wiadczen
zakres informacji: Klienci mogy skorzysta¢ Nr centrali : :
Centrum Obstugi -~ pomoc techniczjn.a z pomocy pracownikow (22) 667 10 00 o ' http://www.zus.pl/o- Adresaci porad:
51 Telefonicznej P - skladki w Centrum Obslugi Contrum Obshugi poniedziatek — pigtek zus/kontakt/centrum- - ubezpieczeni
' Zaktadu Ubezpieczen Telefonicznej lub podczas lefoni '8 godz. 07:00 — 18:00 obslugi-telefonicznej-cot- - platnicy
Spotecznych - renty wizyty osobistej w Telefoniczne) o ' " - lekarze
P - emerytury A o (22) 560 16 00 e-mail: cot@zus.pl
placowce jak wyzej
PRAWO PRACY
Porady telefoniczne
Panstwowa Inspekcia 801 002 006 (dla tel. stacj.)
Centrum Poradnictwa Prac perd 459 599 000 (dla tel. kom.) www.bip.pip.gov.pl,
Panstwowej Inspekcji . Y 22 391 83 60 (dla obywateli poniedziatek - pigtek Mieszkancy
52. Glowny Inspektorat Pracy - ) h . . - ., A
Pracy (PIP) ul. Barska 28/30 Ukrainy zatrudnionych na terenie 9:00 - 15:00 e-mail: wojewodztwa todzkiego
porady z zakresu prawa 02_'315 \Warszawa RP) kancelaria@gip.pip.gov.pl
pracy, bhp Tel:. 506 803 805
Tel:. 506 803 674
Panstwowa Inspekcja . . Lo . https://lodz.pip.gov.pl/pl/
53 Pracy Al';(()‘_’zzllufé‘éz,lﬂ Tel:. 42 636 23 13 P"mg‘,lg(‘)ai"ll‘g_oﬁgqtek e-mail: Mieszkancy
' Okrggowy Inspektorat pokaj nr 2 fax. 42 636 8513 ' ’ kancelaria@lodz.pip.gov.pl wojewodztwa todzkiego

Pracy w Lodzi



http://www.sikos.org.pl/
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:kancelaria@lodz.pip.gov.pl%3C/p%3E

ul. Polskiej Organizacji

Mieszkancy powiatow:
sieradzkiego, wielunskiego,

o Okrg,%;’fyy;nfggﬁorat Wojskowej 64 Tel... 43 822 49 29 e-mail: b oelikions
Oddziat SIERADZ 981320(1)(%.816()!’;@2 Tel... 43 828 61 06 sieradz@lodz pip.gov.pl wieruszowskiego, taskiego,
) paj¢czanskiego
PRAWO PODATKOWE
informacje podatkowe dot. ul. Teodora Sixta 17, 801 055 055 (z tel. stacj.) poniedziatek- pigtek www.kis.gov.pl 7 porad moze skorzystac kazdy
55 Krajowa Informacja F)I;I-’kCIIT’ VkAT’ pO(tjatkl 43-300 Blelsko-Biata (22)33003 30 (2 tel. kom.) godz. 7:00-18:00 https://poradnikprzedsiebiorcy podatnik
. okalne, akcyza etc. - :U0-1o! s o ’
Skarbowa Y +48 22 330 03 30 pl/-kip-czyli-krajowa-
(z zagranicy) informacja-podatkowa
L. X https://www.lodzkie.kas.gov.pl/urza
) : poniedziatek 8:00 — ) A :
Urzad Skarbowy w poradnictwo ul. Rynek 12/13 . 18:00 d-skarbowy-w-wieruszowie Mieszkancy powiatu
56. Wi - z zakresu prawa . X Tel.: 627831971 ol - -
ieruszowie podatkowego 98-400 Wieruszéw wtorek — piatek: 8:00 e-mail: wieruszowskiego
-15:00 us.wieruszow@mf.gov.pl
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Ubezpieczenia
gospodarcze
(22) 33373 28
Ubezpieczenia oniedziatek — pigtek .
Spoteczne, OFE ZUS p ek —p https://rf.gov.pl
godz. 8:00-18:00 Porady e-mail:
(22) 33373 26 orady e-mail:
Biuro Rzecznika lub (22) 333 73 27 ( porady@kr_f.gov_.pl
- i i czas oczekiwania na
Al Emanslqwea(_) . Uibezr?lliclizmi?a?::vléozve poniedziatek — piatek. odpowiedz
. Jerozolimskie 1rynku kapitalowego -00-15° . . i
Rzecznik Finansowy _ 02-001 Warszawa (22)3337325 godz.11:00-15:00 e-mailowg ok.2 tygodni) i?fg;é;:fﬁ;ic;%;;
57. - prawa ubezpieczonych . X
(Ubezpieczonych) o ubezpieczen
Sprawy zwiazane z poniedziatek — pigtek | €-mail: biuro@rf.gov.pl
epidemig COVID -19 dot.: godz. 8:00-16:00
e-mail: poradyCOVID@rf.gov.pl
spraw ubezpieczeniowo-
emerytalnych 22 333 73 37 9.00-16.00
spraw bankowo-
kapitatowych 22 333 73 38
INNE
Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
58. WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
800 676 676 poniedziatek https://www.rpo.gov.pl
Rzecznik Praw ochrona praw Biuro RPO potaczenia bezptatne z tel. godz. 10:00-18:00 Moze zetosic sie kazdy. kto
59. Obywatelskich P Al. Solidarnosci 77 stacjonarnych wt.- pt. e-mail: vioze zg ¢ ¥,
uwaza, Z¢€ J€g0 prawa Sg naruszone

obywatelskich

00-090 Warszawa

i komérkowych

godz. 8:00-16:00

biurorzecznika@brpo.gov.pl



mailto:sieradz@lodz.pip.gov.pl
https://www.lodzkie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-wieruszowie
https://www.lodzkie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-wieruszowie
mailto:us1027@ld.mofnet.gov.pl
tel:+48223337337
tel:+48223337338
mailto:poradyCOVID@rf.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/

1)

2)

3)

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA I SWIADCZENIE NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBY WATELSKIEGO

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:
a)poinformowanie osoby fizycznej, zwanej dalej ,,0s0ba uprawniona” o obowiazujacym stanie prawnym, o przyshugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajacych na niej obowiazkach, w tym w zwiazku z toczacym si¢
postgpowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sadowym lub sgdowo administracyjnym lub,
b)wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego lub,
c)sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktorych mowa w lit. a i b z wylaczeniem pism procesowych w toczacym si¢ postgpowaniu przygotowawczym lub sagdowym i pism w toczacym si¢ postgpowaniu sadowo
administracyjnym lub,
d)nieodptatng mediacjg lub,
e) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub ustanowienia petnomocnika z urzgdu w postgpowaniu sadowym lub ustanowienie adwokata, radcy prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika
patentowego w postgpowaniu sagdowo administracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postgpowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sadows.
Swiadczenie nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego obejmuje dziatania dostosowane do indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zamierzajace do podniesienia $wiadomosci tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach
lub spoczywajacych na niej obowiazkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym w razie potrzeby, sporzadzenie wspdlnie z osoba uprawniong planu dzialania i pomoc
w jego realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlno$ci porady dla 0sob zadtuzonych, porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spofecznego. Nieodptatne poradnictwo obejmuje
réwniez nieodptatng mediacjg.
Nieodptatna mediacja obejmuje:
a) poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporow, w szczegdlnosci mediacji oraz korzys$ciach z tego wynikajacych,
b)przygotowanie projektu umowy o mediacj¢ lub wniosku o przeprowadzenie mediacji,
C) przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie karnej,
d)przeprowadzenie mediacji,
e)udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sadu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem.
Osobom, ze znaczng niepetnosprawnoscia ruchowa, ktore nie moga stawic si¢ w punkcie osobiscie, oraz osobom do§wiadczajacym trudnosci w komunikowaniu sig, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku
migowym i innych $rodkach komunikowania si¢ (Dz. U. z 2017 r. poz. 1824), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna lub $wiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, z wylaczeniem nieodplatnej mediacji, rowniez
przez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania tych osob lub w miejscu wyposazonym w urzadzenie ulatwiajace porozumiewanie si¢ z osobami do$wiadczajacymi trudnosci w komunikowaniu si¢ lub w miejscu, w ktorym
zapewnia si¢ mozliwo$¢ skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego albo za posrednictwem $rodk 6w porozumiewania si¢ na odlegtos¢ (telefon lub Internet). Udzielanie nicodptatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa si¢ wedtug kolejno$ci zgtoszen, po umowieniu terminu wizyty. Wizyte w Punktach porad prawnych mozna uméwic telefonicznie lub elektronicznie. Zgloszen telefonicznie
dokonuje si¢ pod numerem: 62 78 13 370 od poniedziatku do piatku w godzinach 08:00 do 12:00., mailowo pod adresem: sekretariat@powiat-wieruszowski.pl.
Osoby bez rezerwacji beda obstugiwane w kolejnosci zgloszenia do punktu, pod warunkiem dostgpnosci miejsc. W przypadku braku mozliwos$ci udzielenia pomocy w danym dniu, osobie zglaszajacej si¢ zostanie zaproponowany

pierwszy wolny termin.

Kobiecie, ktora jest w ciazy, udzielanie nieodplatnej pomocy prawnej lub $wiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa si¢ poza kolejnoscia.
Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktdra ztozy stosowne o$wiadczenie.

ZAKRES ADRESY lokal dogodny dla
pkt PROWADZACY PORADNICTWA DYZUROW DNI'i GODZINY 0s6b na wozkach
inwalidzkich
ul. Wielunska 5 L. . .
Nieodptatna pomoc prawna 98-405 Galewice poniedziaick godz. 7:30-11:30 TAK
i
$wiadczenie nieodptatnego Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki
poradnictwa obywatelskiego w tym w Sokolnikach ul. Parkowa 1 001 &
nieodptatna mediacja. 98-420 Sokolniki wtorek 12:00-16:00 TAK
Punkt Fundacji ,,Mtodzi (0d 01.01.2021r. ul. Rynek 1-7, 98-400 Wieruszow)
1. Ludziom” Poradnictwo obywatelskie -
z siedziba $wiadczone jest w Sokolnikach ul. Rynek 1 ) sroda 12:00-16:00 TAK
w Boryslawiu (od 1.01.2021r. w Wieruszowie). 98-430 Bolestawiec
Ustuga $wiadczona przez ul. Generata W1. Sikorskiego 102
adwokatéw, radcow prawnych oraz 98-432 Eubnice 8 czwartek 12:00-16:00 TAK
doradce obywatelskiego.
ul. Wolnosci 29 . TAK
98-410 Czastary piatek 12:00-16:00
ul. Rynek 1-7 poniedziatek godz. 12:00-16:00 TAK
Punkt prowadzony przez Nicodplatna pomoc prawna 98-400 Wieruszéw wtorek, czwartek, piatek 7:30-11:30
2. Starostwo Powiatowe ustuga $wiadczona przez
w Wieruszowie adwokatow i radcow prawnych.
gg_’;é%”ﬁl"l";fg\s $roda godz. 8:00-12:00 TAK

Opinie o $wiadczonej nieodplatnej pomocy prawnej lub nieodplatnym poradnictwie obywatelskim mozna zlozy¢ po udzielonej pomocy na karcie pomocy czgsci B bezposrednio do skrzynki znajdujacej si¢ przy punkcie lub w pdzniejszym terminie telefonicznie pod nr telefonem 62 78 13 940, za

posrednictwem komunikacji elektronicznej na adres: starostwo@powiat-wieruszowski.pl lub listownie na adres: Starostwo Powiatowe w Wieruszowie, ul. Rynek 1-7, 98-400 Wieruszow.



mailto:sekretariat@powiat-wieruszowski.pl

